
Crossroads 4Cs Personal Growth Plan 

Use your 4Cs Personal Assessment as a guide for setting goals and actions. Ask yourself, “What areas do I need improvement and what steps can 
I take for continued growth for the glory of God?” 

Marks  Goal (90 Days) Action Accountable to…
CONNECTED 
How can I deepen my intimacy with God? 
 Reading & meditating on the Word 
 Praying  
 Spiritual Disciplines 

Example: (1) Read the Bible at least 3 days a 
week for 30 minutes a session. (2) Pray every 
day. 

Example: (1) Sign up to write 4 
devotionals for RENEW and follow its 
reading guide; Pick one passage a week 
to meditate/memorize. (2) Make a list of 
people and things to pray for; Assign 
each to a day of the week; Set a time to 
pray. 

Example: spouse, 
comm. group, 
running partner 

COMMITTED 
How can I take next steps? 
 Know, Confess & Fight my sin 
 “Running partner” 
 Community group/equipping seminars 
 

Example:  Be more slow to speak and eager to 
listen and understand others.  

Example: Memorize Eph. 4:2; James 1:19; 
Allow others to speak first & don’t 
interrupt; Seek to understand them; Ask 
running partner to pray for this. 

Example: running 
partner, spouse 

CONTRIBUTING 
How can I steward my time, talents, & 
treasures? 
 Understand my God‐given design 
 Serving regularly 
 Develop & follow financial budget 

Example: Be more giving of my time to others. Example: Volunteer at Heaven’s Harvest 
2 Mondays per month; Bring my family 
with me; Get to know people there by 
listening to them; Pray for them as a 
family before meals. 

Example: spouse, 
running partner 

CALLING 
How can I demonstrate, declare, & 
defend the gospel? 
 Praying for unbelieving 
friends/family/co‐workers 

 Articulate my story 
 Investing relationally 

Example: Determine where Joe Bob is 
spiritually and what he thinks about the 
Gospel. 

Example: Pray for him daily; Invite him to 
play golf; Share my story with him; Ask 
him about his story. 

Example: spouse, 
running partner, 
comm. group 
leader 


